
서 론

스파르가눔증의 인체 감염은 현재까지 전세계적으로 증례

보고가 되고 있으며 대부분이 동남아 및 극동지역에서 보고

된 바 있다. 지금까지 몇몇 유방 스파르가눔증의 증례 보고는

있었으나 [1-3] 아직까지 체계적인 초음파 및 유방촬영술의

소견은 보고되지 않았다. 이에 저자들은 유방 스파르가눔증의

초음파 소견을 알아보고자 하였다.

대상및방법

1995년부터 2003년까지 8년간 조직병리학적으로 유방 스

파르가눔증으로 확진된 예 중 유방초음파를 시행한 5예를 대

상으로 하였고, 환자들의 과거력을 조사하여 임상증상을 알아

보았다. 전 예에서 초음파 검사를 시행하였고 3예에서 유방 촬

영술을 시행하였다. 초음파 검사에서 병변의 모양, 내부에코,

사분역(quadrant), 유두주위 또는 말단(central or periphery),
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=초록=

목적 :유방 스파르가눔증의 초음파 소견을 알아 보고자 하였다.
대상 및 방법 : 조직 병리학적으로 확진된 유방의 스파르가눔증 환자 5명을 대상으로 하였다. 전
예에서 초음파 검사를 시행하고 3예에서 유방촬영술을 함께 시행하였다. 초음파 검사에서
병변의 모양, 위치, 그리고 병변 주변부의 변화를 분석하였다. 증상과 단순 유방촬영술 소
견도 함께 분석하였다.

결과 :전 예에서 만져지는 유방종괴를 주소로 방문하였고 초음파 검사에서는 전 예에서 저에코의
관상 종괴와 주변부 지방의 에코증가가 관찰되었고 4예에서 고에코의 불균질한 내부 음영
이 보였다. 병변의 위치는 상외부(upper outer quadrant)에 생긴 것이 3예, 하내부(lower
inner quadrant)에 생긴 것이 2예였다. 피하 지방층에 생긴 경우가 4예, 유선 조직에 생긴
것이 1예였다. 유방촬영술을 시행한 3예 중 2예에서는 불규칙한 관상의 음영 증가로 보였
고 1예는 불규칙한 음영증가로 관찰되었다.

결론 :유방 스파르가눔증은 매우 드문 질환으로서 초음파 소견은 저에코의 관상 종괴로 나타나며
주변부 지방의 에코증가 소견과 내부에 불균질한 고에코의 소견이 피하지방층에 있을 경우
에 의심할 수 있다.

색인단어 : Breast, diseases
Breast, US
Breast radiography
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층 (layer)을 확인하였고 병변 주변의 변화도 분석하였다. 단

순 유방촬영술 소견과 병리 조직학적 소견도 분석하였다.

사용한 초음파기기는 Ultramark 9 HDI(ATL, Bothell,

Washington U.S.A.)와 HDI 5000(ATL, Bothell, Washington

U.S.A.)이고 5-12 MHz의 선형 탐촉자를 사용하여 누운자세

에서 종괴의 압박이 없을 정도로 검사를 시행하였다. 유방촬

영술은Senograph DMR plus Mammography system(General

Electric, Wisconsin U.S.A.)을 사용하였고, 검사와 판독은 두

명의 방사선과 전문의에 의하여 시행되었다.

결 과

환자는 45세부터 65세까지의 연령분포를 보였고 평균연령

은 53세였다. 임상증상은 5예 전부에서 평균 3개월간의 촉지

되는 종괴 소견으로 방문하였으며 1예에서는 유방의 다른 부

위로 여기저기 이동하는 종괴 소견도 함께 가지고 있었다

(Table 1). 전 예에서 뱀, 개구리 등을 생식한 과거력은 없었

으나 2예에서 약수를 끓이지 않고 복용한 과거력이 있었다.

초음파 검사에서는 5예 전부에서 저에코의 관상병변을 보였

고, 이 중 4예에서 내부의 불균질한 선형 또는 고에코 소견이

보였으며, 모든 예에서 주변부 지방에코의 증가가 관찰되었다

(Figs. 1-3). 병변의 위치는 피하지방층에 생긴 것이 4예, 유

방 조직에 생긴 것이 1예 (Fig. 3)이었고, 3예에서는 상외부,

2예에서는 하내부에 병변이 있었다. 하내부에 생긴 1예는 거

의 유두하에 병변이 존재하였다 (Fig. 3). 유방 조직에서 생긴

1예는 6개월 전 외부병원에서 시행한 초음파검사상 피하지방

층에 원형의 도우넛 모양으로 관찰되었으나 (Fig. 3A) 본원에

서시행한검사에서는관상형으로변형되어보였으며 (Fig. 3-

B) 초음파 검사 당시 관상형의 병변의 미세한 움직임이 보여

살아있는 충체로 생각하였고, 조직병리학검사에서 유두하부의

만성육아성염증과 인접한 유선 조직이 관찰되어 (Fig. 3-D)

유선 조직에 병변이 존재하는 것으로 확진되었다. 유방촬영술
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A

B

Fig. 1. 47-years-old-woman with a palpable mass in right breast for 3 month.
A. Ultrasonogram shows hypoechoic tubular mass with heterogeneous internal echo
(arrows) and increased surrounding fat echo (curved arrows) in subcutaneous fat lay-
er. B. Mammogram shows a tubular density (arrows) mainly located in subcutaneous
tissue of the upper outer quadrant of the right breast.

Table 1. Summary of Clinical, Ultrasonographic and Mammographic Findings

Case Sex/Age

Clinical Symptom Ultrasonogram Mammogram

palpability migration
duration surrounding 
(month)

location tubular mass
fat change

internal echo tubular mass

1 F/46 + + 6 LIQ + + + -
2 F/45 + - 1 UOQ + + - +
3 F/47 + - 3 UOQ + + + +
4 F/62 + - 4 UOQ + + + Not taken
5 F/65 + - 1 LIQ + + + Not taken

LIQ : lower inner quadrant, UOQ : upper outer quadrant, 



을 시행한 3예 중 2예에서는 불규칙한 관상의 음영증가로 보

였다 (Figs. 1, 2). 나머지 1예는 불규칙한 음영증가 소견으로

보였다.

전 예에서 절제생검을 시행하였고 병리학적 검사로 확인하

였다. 이 중 4예에서 충체를 검출하였다. 충체는 육안으로 앞

쪽에 작은 홈이 관찰되었고 표면에 불규칙적인 간격으로 주름

이 잡혀 있어 스파르가눔의 특징적인 소견이 관찰되었다 (Fig.

3). 조직 소견에서도 충체는 내부장기가 관찰되지 않았으며 석

회소체와평활근이발달되어있어스파르가눔으로진단되었다.

충체 주변조직은 만성염증 또는 만성육아종염증이 동반되어

있었으며섬유화가심하게일어난부분도관찰되었다 (Fig. 4).

유방의 하내부에서 저에코의 관상 종괴 소견이 보인 1예에서

는 (Fig. 4) 충체는 발견되지 않았으나 구불구불한 통로가 발

견되었고 통로 주위로 만성육아종염증과 호산구의 침착이 관

찰되어 병리학적으로 스파르가눔증으로 진단되었다.

고 찰

스파르가눔은 개나 고양이를 제 1 중간숙주로 하는 조충류

인 spirometra 아속에 속하는 수종의 Diphyllobotrium족의 제

2기 유충으로 종숙주에서 충란으로 나와 물속에서 부화하여

coracidium이 되고 제 1 중간숙주인 물벼룩에 탐식된 후 소화

관에서 체강으로 나와 감염 능력이 있는 procercoid로 발육한

다. 이 물벼룩이 제 2 중간숙주인 개구리, 뱀, 어류 등에 탐식

되면 장벽을 뚫고 복강 내로 나와 신체 각 부위 특히 피하지

방 조직, 근육 및 결합조직 내에 기생하여 plerocercoid로 발육

한다. ‘스파르가눔’이라는 용어는 제 2 유충체인 plerocercoid

를 총칭하는 용어이다.

인체 감염경로는 plerocercoid로 감염된 물벼룩을 먹는 경

우나, 각종 양서류, 파충류, 새 또는 포유동물의 고기를 생식

하는 경우, 또는 어떤 목적으로 피부, 결막 등 환부에 개구리

나 뱀의 피부를 부착하였을 때 그 곳에 있던 스파르가눔이 피

부나 점막을 통하여 국소에 감염되는 경우 등이 있다. 우리 나

라에서는 뱀이나 개구리를 생식해서 감염되는 경우 혹은 고기

를 요리한 도마를 통해 감염되는 경우 등이 있다. 주로 30-

40대에 많고 5:1 정도로 남자에 많다 [4, 5]. 

인체에서의 분포는 주로 복벽, 흉벽, 대퇴 및 음낭 등의 피

하 결체조직, 지방조직, 근육 등이며 드물게는인후벽, 안와, 복

강, 요로, 뇌나 척수강, 유방에서도 발견된다 [4-6]. 70% 이

상에서는 한 마리의 충체만 발견된다 [4].

증상은 대부분 피하조직 내의 종괴로 나타나며 이동성일 수

있으며 크기는 일정하지 않다. 스파르가눔증이 뇌나 척수에 기

생하여 발작이나 마비를 일으키기도 하여 장 폐색이나 장 천

공을 일으키는 경우도 있다. 보통 호산구증가증은 나타나지 않

는다. 동물 실험에서 충체가 이동 시에는 호산구증가증이 관

찰되나 충체가 낭에 싸이고 종괴를 형성하게 되면 호산구증가

증이 없어지는 것이 관찰된다.

조직병리학적 소견으로는 괴사성, 육아종성 염증을 볼 수 있

으며 호산구, 임파구 등의 세포 침윤이 관찰되고 조직구로 둘

러싸인 통로 형성도 특징적 소견이다 [7]. 충체가 괴사하여 건

락성 물질이 보이는 수도 있다. 

유방 스파르가눔증에 대한 보고는 많지 않고, 특히 영상소

견에 대한 보고는 미흡하다 [2, 3]. 정 등 [2]은 특별히 생식,

생수등을 복용한 과거력이 없는 상태에서 상외부에 촉지되는

김윤수 외 : 유방 스파르가눔증의 초음파 소견
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A

B

Fig. 2. 45-years-old woman with a palpable mass in left breast for 1 month. 
A. Ultrasonogram shows hypoechoic tubular mass (arrows) and increased surround-
ing echo (curved arrows) in subcutaneous fat layer. B. Mammogram shows tubular
density (arrows) mainly located in subcutaneous tissue of the upper outer quadrant of
the left breast.
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A B

A B
Fig. 4. 62-years-old woman with a palpable mass in left breast for 3 month. A. Ultrasonogram shows bead-like long tubular-shaped
hypoechoic mass lesion (arrows) in subcutaneous fat layer at lower inner quadrant. B. This tunnel is filled with chronic granulomatous
inflammatory and amorphous material. (H & E, ×40).

C D
Fig. 3. 46-years-old woman with palpable and movable mass in right breast for 6 month. 
A. Initial ultrasonogram shows a doughnut-shaped mass (arrows) in subcutaneous fat layer at lower inner quadrant. B. Follow up ul-
trasonogram after six months shows hypoechoic tubular mass (arrows) with heterogeneous internal echo. C. The worm shows pseu-
dosegmentation with irregular intervals on the surface on gross specimen. D. Breast parenchymal tissue (black arrows) is found adja-
cent to the granulomatous wall (curved black arrows) (H & E, ×40).



종괴를 주소로 방문한 72세 여자 환자의 증례 보고에서 저음

영의 관상 종괴와 불규칙한 고음영의 내부 병변 등이 유방 스

파르가눔증의 유용한 초음파 소견이라고 하였고 유방촬영술에

서는 불규칙하고 불분명한 음영증가 소견이 보인다고 하였으

며. 박 등 [3]은 상외부에 3년간 만져지는 종괴를 주소로 방

문한 50세 여자 환자의 초음파 소견에서 피하 지방층에 위치

한 다발성의 경계가 좋은 난원형의 저음영의 병변으로 보이고

유방촬영술상에서 저음영의 곡선형의 병변으로 관찰된다고 하

였다.

저자들의 경우에서도 전 예에서 저음영의 관상에코로 보이

면서 1 예를 제외하고 내부에 선형 또는 불규칙한 모양의 고

음영에코가 보였으며, 모든 예에서 피하 지방층의 주변부 지

방에코의 증가가 관찰되었다. 병변의 위치는 피하지방층에 생

긴 경우가 4예이었고, 유선 조직에 생긴 것이 1예이었다. 저음

영의 관상형 병변은 충체에 의한 에코를 나타내며, 주변부 피

하 지방층의 에코 증가는 동반된 만성 육아성 염증 병변을 시

사하다고 볼수 있다. 특히 1예에서는 추적 검사에서 충체 모

양 및 위치의 변화를 알수 있었으며, 충체의 미세한 움직임도

함께 관찰 할 수 있어서 초음파 검사로 스파르가눔증의 진단

을 정확히 할수 있었다. 기존의 보고에서는 직접 움직이는 충

체에대한 보고는 없었으나, 초음파 검사에서 충체의 움직임을

발견하여, 스파가눔증의 충체는 유방 조직안에서 활발히 움직

일수도 있다는것을 알 수 있었다. 유방촬영술을 시행한 3예중

2예에서는 불규칙한 관상의 음영증가로 보여 관상형 충체의

특징을 나타내지만 스파가눔증의 특이한 소견으로 보기는 어

려웠다.

결론적으로 유방 스파르가눔증은 비교적 드문 질환이지만

내부에 불균질한 고에코를 가지는 저에코의 관상 종괴가 피하

지방층에 있으면서 종괴 주변부 지방에코의 증가 소견이 관찰

될 때 유방 스파르가눔증의 가능성이 많으며, 검사 당시 움직

이는 충체를 발견하면 확진할 수 있을것으로 생각된다.
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US Findings of Breast Sparganosis

Yoon Soo Kim, M.D., Mi Soo Hwang, M.D., Jae Kyo Lee, M.D.,
Dong Sug Kim, M.D.*, Sang Kwnon Lee, M.D.**

Department of Radiology, Yeungnam University College of Medicine

Department of pathology, Yeungnam University College of Medicine*

Dr. Lee’s Radiologic clinic**

PURPOSE : To evaluate the ultrasonographic appearances of breast sparganosis.
MATERIALS and METHODS : We retrospectively reviewed ultrasonographic findings of five patients (mean age = 53

years) with pathologically proven breast sparganosis The shape, location, and surrounding boundary echo were
evaluated. In addition, mammographic findings and clinical signs were also included.

RESULTS : All patients presented with palpable masses. On ultrasonogram, all cases showed hypoechoic tubular
mass and increased surrounding fat echo were observed. Four cases showed heterogeneous internal echo.
Lesions were located in the subcutaneous fat layer in four cases and glandular tissue in one case. Three cases
were located in the upper outer quadrant, and two cases, in the lower inner quadrant. Mammograms showed
tubular increased density in two cases.

CONCLUSION : Hypoechoic tubular mass with internal heterogeneous echo and increased surrounding fat echo in the
subcutaneous fat layer can be the reliable ultrasonographic findings of breast sparganosis.
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